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Kﬂppqep}lnacforpdraw ay _Olof Bitrland,

SEGLA HCGT , FORT OCH RATT,

Kom se och lyssna till OLOF BIORLANDE kappseglingsforedrag med bildspelf

Qlof sem vunnit fyra Nordiska och &tta SVENSKA-mistewskap 1 olika klasser
Tyg er, med hjdlp av tvd filmdukar och fyra projektorer, hela sitt foredrag
rd diabilder, P4 ena duken ritt och andra fel. Eller en teoretisk hild pé
den ena och en livebild pd andra, Detta gdr det mycket 14tt att forstd kapp-
seglingens alla mysterier ocavsett av kunskapsnivd, Och uten att somma.

53 tag nu chansen att pd ett drmorlunda och exklusivt sdtt fErbittra dina.
teoretiska kunskaper.

{ch Du, gldm inte att sdga t111 Dina gastar ocksd samt att ta med pemna ¢
Tapper.

@ ME DIOSTG _gjgg DOMARRINGSVAGEN 193 TEL. 031-26 81 62 :
5-436 00 ASKIM POSTGIRO 2266102 RIS y3gz 6™
v QLOF BJORLAND - SWEDEM ,

Fredagen den 24 Januari 1986 k1l 18.15 &r ni vilkomne till Sandviks
Kappseglings Séllskaps Klubbhus. I Pausen kan ni kopa kaffe eller
dricka 1 keffeterisn.

Avgift 10 kr. per person.

Te med alla du kinnexr till en treviig kvdll.
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Hisingsmiisterskapet och
fermklubbseglingen  om
G-P Nordvists vandrings-
ﬁgls avslutades fdrra vec-

n med Hjuviks BK som
gxTangér. Sammanlagt
vanpn Sandviks IS den hir
fjarde upplagan och tog sln_
andra infeckning.

- Tidigare har X58 (Da Tio Oarnas
£8) de andra tvd Inteckningama,

- Dat handlar om fem seglingnr varje

e Jir varje kiubb stir for var sitt

.. arrangsmang. De dvriga tvh klub:
- barna & Bjorlands Kile 855 o0ch 83

f

Fram,

Den 3 juni startade Bj-Kile varel-
ter X538, Bandvik och 83 -Fram
Nowdviists soraraaruppehdll, Forra
onsdagen traffades vi igen hos Hju-
viks BR.

= Tyvhrr var det on krafiig vind

1 avverkede ping uppdrag under G-P

ph 10-1Z sekundmeter och vi var -

{velman: -3 om att sl8ppa ut ungdo-
marns, berdttar  thvlingsledaren
Jan Angroll, Men vi valde att ligga
en bang’ inomskirs och Inte ute |
Bjsrksforden, Vi kortade fiven ba-

GHLY wanmmn 'ﬁym& av SeX
uian deltaganm

- Det var roligt for Sandviks
CKS att vinna sammaniagt
i efter fem seglingar. Detia
 trots ait de inte thviar med
briidsegling och toppen pé
i det hela var att de tog hem

, de dvriga fyra klasserna,

dsta

fora fram Hbingen p

‘Jite for 4 deltagare bergende p

nan och hade bra och mings e &
bitar, ;
Dot hiir var battre An att stille In

finalseglingsn. Men det var Bind
mbnga som avated, Senare bldat
det upp tlll 14 sekundmeter och de
blev tuift Br smbttingarns, Ett eld
prov for ménga ech nhgra glek run
« maen utan missiden.

o~ Det &r roligt med den hdr
femklubbaeglingen, tycker Jan An

grell, VI f&r bitivo kontalkt med d

sndra klubbaraa och hjsl
kartan,

uppenbarligen vildigt roligt 1 sl
liva forsta tiviing, Samtidigt ge
tavlingen alln en god effekt me
rdnga bitar, dir klubbarna spo
ras att forsdka sl& varandrs, san
manfoatiar Bengt Btarmark som 4
klubbordfarande | Hjuviks BK,
Den hér ghngen blev det tyvirr}

det bitsiga vidret, Men den livakt
ga Hjuviks BE tog sitt ansvar ov
genomitzde tivlingen suverdnt och |
dot hela var dversttkat ph en thm.
me. Enda - misstdet ver ait G-Pis
fetograf inte hann fram,

jex klasser
le i hradsegling

KLASSSEGRARE 1985«

Lager.
E~dolle
Opta A
Opto B

Per=-Frik Johangacn
Jonas Asenhed

Per Cronholn
Peter Torgersson

' Btt stort tmck till alla seglare som stdllde upp £6r SKS 1 Hisingsmisterskapet.

LASER

Per-Erik ‘Johensson
Jan Bundin
derl Dahlhexrg

B JOLLE

Jonas Asenhed
Bjbrn Petiersson
Goran Carlberg
Jorgen Andersson
Carina Dahlberg

OPT. A

Per (ronholm
Ola Cronholn
Magnus Olausson
Kagnus Fridnex

EN GOD JUL OCH ETT GOTT NYTT AR UNSKAR VI ER ALLA.

Vi hoppas att 1986 blir ett like trevligi seglar -5 of8

Styrelsen.

OPT. B

Peter Torgersson
Linde Olsson
Christian Olausaon
Niklas Axhede
Therese Torgersson
Mia Dahlberg
Henrik Gemoll




HUR _SER SASONGEN UT FOR KLUBBMASTARNA 1985,
LASERMASTAREN

Seglingstréningen bérjade s& fort isen hade brutit upp. 8 April bdrjade
pdskligret i Marstrand och det holl pd till fredagen den 12 April. Lrdag-~
en den 13 April regatta p&d GKSS dven sdndagen, segern sitter bra efter
fyra andra platser. Fredagen den 3 Maj dkte jag till Stockholm 4-5 Maj
EM-kval dkte hem med en sjunde plats, ratt ndjd men trétt ndr man
skall jobba dagen efter. Fredagen den 10 maj avglr Lasern till Skandr
EM-kval Il 11-12 Maj seglingarna i Skandr gick inte s& bra en 25:e

plats. Torsdagen den 16 Maj SKS's Jolleregatta pa hemmaplan, skdnt
mycket lite vind det blir bara en segling men det blir en spik.

Fredagen den 17 Maj EM-Kval i Langedrag trea efter forsta dagen. 18
Maj kommer jag femma och leder infor sista seglingen, blir verkdrd i
starten borde begidrt gottgdrelse. Kom sexa totalt bara fér det.

Mot VM-kvalet 1 Tylésand men oj vilket bottennapp de tva forsta dag-
arna ligger runt 60, men sista dagen seglar jag upp mig till 34:e plats
sd var det VM:et kort, Ligger Laser pd land en vecka tar fram H-bdten; -
seglar en lysregatta pd Hénd och DM i Hjuvik f6r H-bdtar. Sedan &r
det dags med Lasern igen, Aker till Nykdping f5r VM-kval 11 laddad till
tusen spikar férsta seglingen, ligger trea efer f6rsta dagen, leder sista
seglingen men vinden tar slut , 90 stycken Laser kommer planande
fram till mig och sd var det kért, men kom 11 totalt i alla fall, bara
att dka hem igen,

23 Juni Midsommarregatta i Getskdr tvda i forsta seglingen diskad i
andra. 6-10 Juli Marstrandsregattan + NM-kval, fotsta seglingen hénder
en trakig grej redan i starten gér det snett bara for att jag inte kollade
startlinjen sd noga. Men jag visste att allt kunde hdnda p& Marstrands-
fjorden, sd jag seglade ratt hela tiden tills jag var i toppen. Det var vid
mélgdng som det hinde jag ldg klar fyra. Speakern sdger att nu gar
Per-Erik Johansson, SKS i mdl, jag stannade upp och sa grattis till
segraren som var Bjdrn Alm frén GKSS. Jag var rétt ndjd med fjarde-
platsen for det var ju fem seglingar kavar. Men vilken fjardeplats ?
Jag hade inte passerat méllinjen sa de pd expeditionen, ja sdnt &ar livet.
Jag kom igen efter det men bara till nionde plats totalt. Seglade hem
frdn Marstrand med H-bdten och tre Laser pd sliap. Lordagen den 13
Juli Kaparslaget tva seglingar, kommer 3:a totalt. 14 Juli Gottskérs-
dagen kom 2:a. Fyller 22 &r den 20 Juli lyckodag f&r mig och hela SKS
pd Styrsd, SKS's vinner i alla klasserna. Aker till SM i Laser i Karls-
hamn 26-28 Juli. Manga nationer var med fr8n fyra virldsdelar, det
var som ett VM, 21:a plats totalt och 10:a bland svenskarna, Aker hem
och sover i tva timmar ivag till H-bats SM i Lidkdping den 29 Juliu dr
vid Vanern kl 20.30, Ligger i Vanersborg under natten. 3¢ Juli plattldans
till Lackd Slott. 31 Juli pd férmiddagen framme vid Lidkdping SM
staden. | Augusti SM start med 51 bétar vart mél dr att inte komma
sist och det klarade vi. Den 3 Aug, 2 SM seglingar sedan ldns till Lécké.
b Aug kryss 12 sek/m till Vinersborg, vil tufft, Ligger bdten vid Kéllandso
och tar tdget hem, 10 Aug himtar jag H-béten vid Kéllandsd, ldns till
Vinersborg, 11 aug gdr vi med motor genom Gota Alv. Den 17 aug &r
det Tjérn runt dir seglar man for seglandets skull rolig segling, Nidstan
tusen batar att sld. 24-25 seglar jag regatta med H-bdten i GKS5.
14~15 sept LASER DM i Lerum p& Aspen, Lyssegling i BKSS den 21
sept samt 21 sept lyssegling BKSS. Nu &r det bara Luciacupen kvar den
14 december som seglas i Smdgen,

Rapport fran Laserméstaren Per-Erik.



EN VIKTIGC PAMINNELSE !

Det handlar om Frilles fredagstrining varje fredag
i Valhalla Sporthall. Forst hdrdtréning och ddrefter
bad i Valhallabadet.

VAL MOTT !

Ge jlrnet,
Frille.

- obs - o
Valhalla sporthall -
varje fredagkl 1700

NTICA.
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HEISAN ALLA NYA OCH GAMLA LASERSEGLARE!

Nu #ir det vil ndstan slutseglat for § &r I alla fall | Sverige. Regattor finns det

ju alltid £6r Laser &ret om i viirlden 8ver, Men pd Hisingen &r regattorna mellan
maj och oktober, Kiinda Laserregattor p4 Hisingen dr 3K5-jolleregatta, HIBK
majkéret, Sandviksdagen, X55-dagen, Hjuviksdagen, SKS hdsiregatta och Hisings-
masterskapet samt Sandviks poiingseglingar pd tisdagarna som bdrjar dra myckat-
Laserjollar, Det dr ju perfekt att segla Laser i Sandvik.

Kyillssegling i Sandvik.

Nir man kommer ner till Sandvik en tisdagseftermiddag har redan vissa Lager - -
bérjat rigga f0r att komma ut 54 fort som mbjligt. Klockan 18,00 dd &r planen -
full med Laserjollar som skall lansa ut till start. Tva jolleslipar att sj0sdtta pd :
och kl 18,30 glr forsta start £6r Laser. Det 4r kul med Laserstarten {6r dér

seglar alla for det &r kul. Banan #r bra och réttvis fyra korta kryssar, fyra

sldrar och en lins. Sloren &r haftigast for dd sprutar man om alla andra sorters .
jollar. Gippen vid slérmirket kan vara svr vid h8rt vider. Men gd Perras gipp~ -
kurs i'maj 1986, sd blir det inga problem. Sedan nér man gétt I mdl &r det dags -
att segla in till jollehamnen och dér hjélps alla Laserseglarna att bira upp

jollarna eller seglarna, Om det bl8st mycket och man inte orkar g ur baten s

#r det bara att ta fart rakt upp pa slipen med béten. Klubbhuset &r uppet varje
kvill det &r segling. Kan vara skint att ta en fika efter seglingen och snacka -
igenom seglingen lite, Till exempel s8g ni nér jag planande rakt upp i E-jollen ~
“eller" centerbordet tog i akternspegeln pd E~jollen. Ha Ha. B

¥

SEGLA MER .
SEGLA LASER
Seglarhilsningar Laser 107354.

. UPPLYSNINGAR ANGAENDE '_LASER.

Laser &r en bra jolle f6r alla.

Detta dr SM klasserna i Laser.

Laser Junior, Laser Senior, Laser Dam, Laser Master man kan ocksd tivlai = .
Slalom, trick och hastighet. Tévlingar varje ar i DM, Laser West cup, Grand - .-
Prix, Int SM, EM samt Int NM. Vartannat 4r seglas VM med ca 30 natloner.

Segla Sandviks pofingseglingar, dir seglar Hisingens Laserseglare, Alla Laser #r

lika kommer fr&n samma fabrik. Seglen &r datasydda sd dom &r exaktlika., -
Det &r seglaren som avgdr, - - el




VAD HANDE SEGLINGSSASONGEN 1985,

Man kan sga att det blev en framg8ngsrik sdsong, med fina meriter
f6r SKS bland annat Hisingsmdstare £8r andra géngen.
l:a, 2:a i Laser,
i:a i E-jolle,
l:a i Optimist A,
1:a i Optimist B.
Silverplats pd Laser DM, det var lingesedan klubben tog medalj pé
ndgot mésterskap. Klubben deltog ocksd med en bat pd Int SM samt en
bt pd H-bats Int SM. Manga regattor runt om i G&teborg har vunnits
av Sandvikare t ex Halsviksdagen p& Styrsd. Ddr vann SKS i Laser,
E-jolle, Optimist A och B, Manga klubbar runt om i Géteborg har pro-
blem med deltagarantalet som bara sjunker, men s8 icke i varan klubb,
Med Goteborgs bdsta och ndrmaste banomréde s stiger antalet bdtar
pé regattorna och poidngseglingarna. Man kan sdga att Sandvik har
blivit Hisingens Jollecentrum, det vimlar av Optimistjollar, E-jollar
och Laser. Klubbméstare 1985 blev:

Peter Torgersson  Optimist B
Per Cronholm Optimist A
Géran Carlberg E-jolle

Per-Erik Johansson Laser,

Hisingens bédsta jolleklubb dr Sandviks KS,




Hir dr 3 gleda gossar souw seglade for Sandvik i 6T Optimisten 4985.

Per Cronholm Peter Torgersson 0la Cronholm
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 Vigen till Grand Prix

- Halld, jag'har_'et‘t ‘ie!eforisamtal frin.fréken Eva Berg-i> - -

Borgholm pd.tland. Betalar ni avgiftén for samtalet? _
—Jal - L ' .
— Tidnare farsan. Hur #1 ldget?. =~ - -

- Bara bra. Vad gr du i Borgholm? Jag trodde du skulle

segla i Ra4 och f6rsdka kvala till EM eller VM.

— Vi dr pa vig dit. Ta't lugnt, men Kicki ville stanna pd

viigen och hilsa p en kille hon liirde Kinna i plugget och
som bor pi Oland ny. - S

- Vem sjutton 4r Kieki? = .~ |

— En brud jag triffade i Jonksping. . : :

ing! o _ S

— Jag hade faktiskt inte tinkt gira det, men Tommy sa att
. en fantastisk konsert med Boppers skulle hallas dir.

— Tommy? - .

— En liftare vi tog upp pA motorvigen. L
— Du bérjade resan med Lasse. Vart har han tagit viigen?

- Han triiffade ett ging han kinde i NorrkSping och dom

var pd vig till Géteborg, si han bestimde sej f6r att dka '

med. :
— Skulle inte han sepla d&? .

— Jo, det var meningen, han dr anmild och allt, men han _

upptickte att han glémt seglarbagen hemma,

- Vet hans fordldrar om detta?

— Jag tror Lasse ringde hem efter olyckan.

— Vilken olycka? . '
— 54 hir va: niir vi skulle lasta om vira Laser pi slipet, s4
rika’ vi tappa en, si han blev Hte tilltygad,

~ JOnkoping? Jag visste inte att du skulle aka till Jonkop-

Hon kunde inte viinta tills din bil hade reparerats.

<= Vad dr det-{6r fel pd bilen? Do
-~ Motom pajade. Det ir dirfér jag ringer. Det kommer att
- kosta minst 2 500 spiinn att fixa den. ' C

- Det #r ju en formogenhet! Det iir inte linge sen du kopte

. enny Laser, och nu detta titl raga p4 allt!

- Fatsan, du behover inte betala om du inte vill, Jag kan

 limna bilen hir. Jag har triffat en polare och han siger att

jag fir dka med honom till Malme.

— JAG BETALAR! Var bor du tills dom har reparerat bi-
len? '

= Jag har triffat ett helskdnt ging som bor i ett religitist
kollektiv hir 1 niirheten och dom sa att jag kunde £4 bo diir
om jag lovade ait viga resten av mitt liv & Gud. Det enda
problemet dr att jag miste raka av mig hiret.
— Kan du inte bo p& motell?

- Jag hav inga pengar kvar, :

— Vad blev det av de 1000 kronoma du hade med dig?
Dom skulle ju ricka till fler seglingar. .

- 800 spinn har gitt till allmvinna utgiftey och 200 till
boter.

— Vilka biéter? ' -
- Vi dkte pd 200 spiinn fir fortkdming i en lite hala utan-
for Nyképing. - =~ . - C o

~ Jaghar ju sagt &t dig att kéra lugnt!

.

.~ Detvar inte jag som korde. Det var Pelle.

— Vem ir Pelle? - _ _ -
— Han #r vepetarian och han siger att kapitalismen i viist-

virlden inte har nigon framtid. Y

— Tinker du segla i R44 och forsoka kvala efler inte?
-~ 53 fort dom har fixat bilen. Jag maste nog sluta nu,

“farsan. Eit giing jag har triffat ska ta - domg till Solves

borg. Dom kan kanske fixa ett juste stiiie at: bo pa under
J5M. Hejdd. Och, farsan, ha det & bral - -

~ 8OF




JOLLEHKNGNING SKADLIG?

I jolle hinger man mod knéna mitt &ver
skarnddcket.,
pa den tekniken. Jag tror den dr Bkadliq
f6r kroppen. Salskllt om skarndidcket &r
emalt, som det var pa NeWportflnnjollarna
pa min tid. Kndleden vill s&ra pd sig
och ryggen blir mycket hoptryckt. Man £61-
jer ocksd med i vigrbrelserna och skruvar
kroppen, vilket ytterligare Okar pafrest—
ningarna pd ryggen.

Jag hénger jollehdngning nu mcksé man
skarndéicket pd Solingen Hr si brett att
Jag inte kinner av det pd samm sdtt som

i finnjollen. Lasern t ex Hr ju d8rfdr
nwcket hingvinlig. Finn &r nog den vérsta

pllen ur den synpunkten.
vet finns bara en regel nir det galler att
hidnga. Fa kroppens tyngdpunkt s8 langt ut
som mjligt pd ett si bekvémt sHtt som mdj-
ligt. Manga tror att bara dom hinger obe-
kvimt e3 Hr det tufft. Det Hr inte alltid
bist att hdnga s& mycket som mdjligt. Det
maste bli en kampromiss. Hénger man fOr
mycket blir det inte mycket ork over tlll '
sjdlva. seglande%.

TVA mmlm Ce S
Det fimns tvé hingtekniker. Kblbatshing-
rning och jollehiingning,  K$lbdtshdngning

dr mycket bekvam och frestar inte saqullt _

rirt pé kroppen.

‘T qolle &r det en helt annan sak. Stérstaf -

nackdelen av en tung rorsman & ju vid
acceleration. Ndr farten vél ar uppe be~

tyder vikten mindre. En kOlbat gar ju pé
Tavande kraft genom blekebdltena, vilket |

~dte en jolle gBr. Den axar, stannar upp,
axar igen osv. D& fér man 1nte VArA. fdr S
tung. -
Forr kunde jag inte s;tta pé huk en Léngre
stund. Det har jag inga problem med nu. - -
Jag mérker dock hur det knakar i ryggen '

~ varje morgon och jag fér vildigt 18tt rygo-

~jolleseglandet.

Jag vill passa pé att ‘angri- _
.. tar segla,

.TRANA 1 HANGBANK

- Jag trinade férr i en exakt avgjutning i
~plast av.min flnnjolle och visst hjdlpte
‘det. Sirskilt pd vdrens frsta kdr. Man

- kem. Man kan ocksé stoppa i mattbitar i !
~ byxorna for att skydda lar och vader s§ e
‘att inte blodflddet stoppas sd mycket. An~
dra knep 4r att dndra stdllning nir det
" blir for jobbigt samt forstka ta upp en
- . del av belastningen i arnmarna.
cyErst mycket hijdlp dr det inte. R
" helt enkelt rikna med att det dr slitsamt. -

av "Grevern" ur ”CEGIIN"”

m‘g.'w e Bt ey
e e TR L 3 .

gkott:. Det tror jag dr sviter av flnn"

PR

Ta nu inte detta sé allvarllgt att Du slu-
: Det ¥r ju sd otroligt kul och
lite férluster £Ar man rdkna med,

slapp den ddr smirtan som alltid annars

Men si
Du far




